
l3~ffiiit•)~j~j3~13~jj Après le <<Sentier des sens>> et la <<Maison de la nature>>, la station de la commune de Riddes 
inaugure le <<Défi de la rivière>>, toujours à côté du bisse. Un lieu accessible aux personnes à mobilité réduite. 

r adore venir ici avec ma 

<< famille, car c'est aussl 
acœsstl>le pour moi On 
peut faire des activités 

tous f'Dsernt,le. œ n'est de Join ' 
pas touJours le cas,, s'enthou­
siasme '-fanuel ~1.ascarenhas 
Goncalves en empruntant le 
bisse de La Thoumaz. Ce tétra· 
plégique valaiç,_.n. papa de 
deux enfants, était l'un des 
nombreux promeneurs pré­
sents Jor,,de l'inauguration of­
ficielle de l'Espace nature de la 
station samedi Un grand m~ 
ment pour la commune de 
Riddes qw mène œ proJet de­
pUlS de nombreuses années. 
Désormais. P..D plus de la •~iai­
soo de la nature• et du ,Sentier 
des sens, déjà construits il y a 
quelques années. un espace Ul· 

titulé ,Le Défi de la rivière, 
agrémente désol1JlalS la balade 
Je long du b1Sse. ,Nous avons 
eu l'e.:l\ic clc_crée.r ~~­

oons au bord de la rivière avec 
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un œn;un nombre d'activités 
liées à l'eau,, explique Christel 
Duc. présidente de Rlddes. 
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Un projet inclusif 
dès le début 
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Tour au long du Sentier des 
sens, les enfants peuvent éga· 
leroent participer à différents 
Jeux sensoriels Et les person­
nes malvoyantes ont la possib1· 
lité de toucher et de senur les 
plantes au fil de leurs pas. cLe 
but de ce projet a toujours été 
que cela soit accessible à tout 
le monde, y compris aux per­
sonnes en Sltu.iuon de handi­
cap•, raconte Jean-f.fichel 
Gaillard, anoen président de 
lùddes qw a soutenu ce projet 
depU1S la fin des années 90. 

Manuel Mascarenhas Cioncalves, s.i femme et leu,s deux enfanu savourent cette balade le long du bisse de L;i Tzoumaz. A111ow11 MAUDAY 

Le tout premier sentier a été 
inauguré en 1998 pour un 
coût de 600 000 francs - dont 
300 000 pour la rénovation 
de deux petits chalets au dé­
pan du bisse qui abritent la 
'-faison de la forêt et différen­
tes expositions. Des investis• 
sements qui avaient reçu le 
soutien de subvenùons can­
tonales, de la Confédérauon 
et J'aide de la Loterie ro­
mande. 
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Hous avons eu l'envie de 
créer des animations au bord 
de la rivière avec un certain 

nombre d'activités liées 
à l'eau." 

tHRISTEJ.DUC 
PAESIOEIITE DE AIODES 

Depuis lors, la commune n'a 
pas cessé d'améliorer les infra­
structures du lieu, Je rendant 
de plus en plus accessible aux 
personnes à n1obilité réduite 
et attractif pour les familles. 
,En trois ans, 400 000 francs, 
malheureusen1ent s:ins au­
cune subvention, ont été in­
vestis pour notan1ml!Jlt corri­
ger le sentier et Je rendre 
n1oins pentu,, explique Chris­
tel Duc. 

Une station qui a 
de plus en plus de succès 
Une manière aussi d'attirer de 
plus en plus de touristes. L'Es· 
paœ Nature se montre désor­
mais comme un atout indénia­
ble de La 'I'loun1a2. Et la sration 
séduit de plus en plus. Entre 
2019 et 2020. la station a vu ses 
nuitées augmenter de plus de 
61%. ,cenes, une paroeestdue 
à toute certe période de coro­
navirus, mais pas seulement 

Nous envisageons 
de développer des jeux 
en lien avec l'énergie. 

r~ais c'est encore à finaliser." 
CHRISTll DUC 

PAESIDEI/TE DE RIODES 

C'est réjouissant que les hôtes 
choisissent notre commune•. 
souligne Christel Duc. 
Les autorités ne comptent 
d'ailleurs pas s'am'!ter au projet 
de l'Espaœ nature. Elles réflé­
chissent à la création d'une ani­
mation supplémentaire. ,Nous 
envisageons de développer des 
jeux en lien avec l'énergie. ~lais 
c'est encore à finaliser,, dévoile 
encore Christel Duc. 
En att(!Jldant, ccr lisp; ... ~œ ...... .,.n;i,.,•.._,----­
turc, unique en Valais, est prêt 
à accueillir tout le public. •Je 
tr0uve œt endroit d'autant 
plus incroyable qu'il est en 
grande partie dans la forêt et 
que des personnes en chaise 
roulante peuvent s·y rendre. 
Alors qu'on sait qu'il n'y a rien 
de moins accessible qu'une f~ 
ret>, ajoute ~1anuel ~1ascaren-
has Goncalves. ~1ërne enthou-
siasme pour Jérôme Bagnoud, 
président du Club en fauteuil 
roulant du Valais romand, qui 
relève que œtte installation de 
La 'l'loumaz permet à chaque 
personne à mobilité réduite de 
s'y rendre sans devoir se poser 
mille et une questions d'orga-
nisation. ,En cela. c'est un par-
fuit exemple d'inclusion.• 


